С 1 по 30 ноября в ГБОУ СОШ « ОЦ» с. Лопатино структурное подразделение «Детский сад» прошел месячник здоровья, в течение которого в каждой группе прошли различные мероприятия: беседы, занятия, сюжетно-ролевые  игры, викторины, досуги и развлечения. Дети закрепляли знания о своем организме, о полезных и вредных привычках, о нормах здорового образа жизни, о значении режима дня.
Согласно плану проведения месячника здоровья, в детском саду были проведены следующие мероприятия:
«Весёлые старты  с Михаилом Потапычем.»
Средняя группа
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Праздник здоровья в подготовительной к школе группе «Сильные, ловкие, смелые»
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«Малые Олимпийские игры» среди воспитанников старших групп.
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[bookmark: _GoBack]Хотелось бы отметить, что здоровье ребенка зависит и от получения положительных эмоций. Уважаемые родители, уделяйте больше времени своему чаду! Совершайте совместные прогулки, играйте в подвижные, развивающие игры, придумайте семейную традицию и соблюдайте ее многие годы, дарите любовь друг другу! Тогда  вы и ваш ребенок получит массу положительных эмоций, а значит, атмосфера в семье будет здоровой.  Только при взаимодействии родителей и  педагогов можно воспитать здорового, счастливого, уверенного в  себе ребенка. Здоровье современного общества в наших руках, берегите и поддерживайте его!
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